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                                                                            Директора МБОУ СОШ № 4    с. Октябрьское  

от 31.08.2022 № 69 

Календарный учебный график для ООП начального 

 общего образования на 2022-2023 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 
1.2 Дата окончания учебного года: 25 мая 2023 г. 
1.3 Продожителность учебного года: 
1 класс-33 недели; 
2-4 классы-34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности. 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 43 

2 четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 37 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2022 9 44 

4 четверть 03.04.2023 25.05.2023 9 40 

Итого в учебном году 33 164 

2-4 классы 

Учебный 

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 43 

2 четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 37 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 48 

4 четверть 03.04.2023 25.05.2023 9 40 

Итого в учебном году 34 168 

 

 

 

 

 

 



2.2 Продолжительность каникул, праздничных дней. 

1 класс 

Каникулярный  период Дата  Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительны 

каникулы 

06.02.2023 12.02.2023 7 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 26.05.2023 31.08.2023 96 

Праздничные дни 3 

Выходные дни 65 

Итого  201 

2-4 классы 

Каникулярный  период Дата  Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 10 

Летние каникулы 26.05.2023 31.08.2023 98 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 67 

Итого  199 

3. Режим работы образовательной организации. 

Период учебной 

деятельности 

1 класс 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 35 мин (1 полугодие)  

40 мин (2 полугодие) 

45 мин 

Перерыв (минут) 10-20 мин, динамическая 

пауза — 40 мин 

10-20 мин 

 

 

 



4. Распределение образовательной недельной нагрузки. 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная  21 23 23 23 

Внеурочная  4 4 4 4 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1 урок 9.20-9.55 9.20-9.55 9.20-10.00 

1 перемена 9.55-10.05 9.55-10.05 10.00-10.10 

2 урок 10.05-10.40 10.05-10.40 10.10-10.50 

Динамическая пауза 10.40-11.20 10.40-11.20 10.50-11.30 

3 урок 11.20-11.55 11.20-11.55 11.30-12.10 

3 перемена 11.55-12.15 11.55-12.15 12.10-12.30 

4 урок  12.15-12.50 12.30-13.10 

4 перемена  12.50-13.00 13.10-13.20 

5 урок   13.20-14.00 

Внеурочная деятельность 13.00-14.00 13.00-14.00 14.10-15.10 

Сентябрь – октябрь по 3 урока по 35 минут; 

Динамическая пауза в середине рабочего дня не менее 40 минут весь год 

Ноябрь – декабрь 4 урока по 35 минут 

Январь – май по 4 урока по 40 минут +один день в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры 

2-4 классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1-й 9.20-10.00 10 мин 

2-й 10.10-10.50 20 мин 

3-й 11.10-11.50 20 мин 

4-й 12.10-12.50 10 мин 

5-й 13.00-13.40 40 мин 

Внеурочная деятельность 14.20-15.20  

 



 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 18 апреля по 20 мая 2023 

года без прекращения образовательной  деятельности по предметам учебного плана. 

Учебные предметы I класс II класс III класс IV класс 

Русский язык Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литературное чтение Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Контрольное 

чтение, 

собеседование по 

тексту. 

Контрольное 

чтение, 

собеседование по 

тексту. 

Родной язык Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

(эссе) 

Литературное чтение на 

родном языке 

Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Иностранный язык 

(английский) 

 Собеседование Тестирование  Тестирование  

Математика Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Окружающий мир Отслеживание 

динамики учебных 

достижений 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культуры и светской 

этики 

   Творческая работа 

(эссе) 

Музыка Встроенное 

педагогическое 

наблюдение 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

Встроенное 

педагогическое 

наблюдение 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Технология Встроенное 

педагогическое 

наблюдение 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

Физическая культура Встроенное 

педагогическое 

наблюдение 

Контрольное 

тестирование на 

уровень 

физической 

подготовки 

Контрольное 

тестирование на 

уровень 

физической 

подготовки 

Контрольное 

тестирование на 

уровень 

физической 

подготовки 



Календарный учебный график для  основного общего и среднего общего 

образования на 2022-2023 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 
1.2 Дата окончания учебного года: 25 мая 2023 г. 
1.3Продожителность учебного года: 
5-11 классы-34 недели. 
2. Периоды образовательной деятельности. 

5-11 классы 

Учебный 

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 43 

2 четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 37 

3 четверть 07.01.2023 24.03.2023 10 48 

4 четверть 03.04.2023 25.05.2023 9 40 

Итого в учебном году 34 168 

 

2.2 Продолжительность каникул, праздничных дней. 

5-11 классы 

Каникулярный  период Дата  Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2021 07.11.2021 10 

Зимние каникулы 29.12.2021 09.01.2022 12 

Весенние каникулы 24.03.2022 02.04.2022 10 

Летние каникулы 25.05.2022 31.08.2022 96 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 67 

Итого  197 

3. Режим работы образовательной организации. 

Период учебной деятельности 5-11 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 мин 

Перерыв (минут) 10-20 мин 

 



4. Распределение образовательной недельной нагрузки. 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в академических 

часах 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

Урочная  29 30 32 33 33 34 34 

Внеурочная  4 4 4 4 4 4 4 

5. Расписание звонков 

5-11 классы 

Урок Продолжительность урока Примечание 

1 08.30-09.10  

2 09.20-10.00 Прием пищи 

3 10.10-10.50 Приём пищи 

4 11.10-11.50  

5 12.10-12.50  

6 13.00-13.40  

7 13.50-14.30  

8 

внеурочная 

деятельность 

14.50-16.10  

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 18 апреля по 20 мая 2023 

года без прекращения образовательной  деятельности по предметам учебного плана. 

Учебные предметы V класс VI класс VII класс VIII класс IX класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Родной язык 

 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Родная литература Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование, 

аудирование  

Тестирование, 

аудирование  

Тестирование, 

аудирование  



Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика.   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История России. 

 Всеобщая история 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание(вклю

чая экономику и 

право) 

Доклад, 

сообщение 

Доклад, 

сообщение 

Тестирование Тестирование Тестирование 

География Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

Защита проекта Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Творческая 

работа 

    

Физика   Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология Собеседование Тестирование Тестирование Тестирование Контрольная 

работа 

Химия     Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Технология Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

 

Физическая культура Контрольное 

тестирование 

на уровень 

физической 

подготовки и 

теоретических 

знаний. 

Контрольное 

тестирование 

на уровень 

физической 

подготовки и 

теоретически

х знаний. 

Контрольное 

тестирование 

на уровень 

физической 

подготовки и 

теоретических 

знаний. 

Контрольное 

тестирование 

на уровень 

физической 

подготовки и 

теоретических 

знаний. 

Контрольное 

тестирование 

на уровень 

физической 

подготовки и 

теоретических 

знаний. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 



 

 

 

 

Учебные предметы X класс XI класс 

Русский язык  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) Творческая работа Творческая  работа 

Родная литература (русская) Творческая работа Творческая  работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Математика: 

алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Астрономия  Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Контрольное тестирование на 

уровень физической подготовки и 

теоретических знаний. 

Контрольное тестирование на 

уровень физической подготовки 

и теоретических знаний. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный проект Проектная работа. Защита Проекта  

Факультатив (искусство МХК) Итоговая контрольная работа. 

Проектная работа. (по выбору) 

Итоговая контрольная работа. 

Проектная работа. (по выбору) 
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